
 Protokoll 

Arbeit fu r Beine und Leber beim 2. Weiäenseer Biepaarlauf 

Von Alexandra Radenkovic 

Es gibt Cross-, Hinderniss-, Hu rden-, Nacht- und 24-Stunden-Laufe. Und es gibt Bierpaarlaufe. 
So gesehen am Wochenende beim zweiten WeiÜenseer Bierpaarlauf im Stadion an der 
Buschalle. Gemeldet waren 38 Lauferpaare, die gemeinsam eine Strecke von 10.000 Metern zu 
bewaltigen hatten. Handycap - der Partner darf beim Wechsel an der 1000-Meter-Marke erst 
dann loslaufen, wenn er 0,3 Liter Bier getrunken hat. 

Uber das korrekte Trinken wurde genauestens Protokoll gefu hrt, an eigens eingerichteten 
Biertischen, wo jedes Laufparchen seine Wechsel vollziehen musste. Vor den Augen der harten 
Kampfrichter wurden die Pappbecher mit dem Gerstensaft bis auf den letzten Tropfen gelehrt. 
Bei Bierverschu ttung drohte die Disqualifikation. 

Mitveranstalter Ju rgen Friede vom WeiÜenseer SV brachte die Idee letztes Jahr aus seinem 
Tschechien-Urlaub mit, wo Bierpaarlaufe schon eine lange Tradition haben. "Die Tschechen sind 
viel harter im Nehmen als wir. Die laufen insgesamt zwo lf Kilometer und trinken zwischendurch 
einen halben Liter Bier", berichtet er. 

Constanze Bienert, die eine Halfte vom einzigen Frauen-Team, beschrieb schon nach 0,3 Liter 
Bier das Blubbern in ihrem Bauch und das "eklige Vo llegefu hl im Magen". Nach drei gelaufenen 
und getrunkenen Runden wurden die Bewegungen der Teilnehmer immer unkoordinierter, die 
Gesichter immer ro ter, frohlicher, die Gerausche vom Luftentweichen immer lauter. Das Gebot 
der Stunde hieÜ aber immer wieder: Am Tisch trinken und nichts unfairerweise im Gras 
verschu tten. 

Als nach gut 29 Minuten die Gebru der Noack vom OSC Berlin als erste im Ziel waren, hatten sie 
nur noch einen Wunsch, namlich erst mal in Ruhe ein Bierchen vom groÜzu gigen Sponsor zu 
trinken. Neben den Topathleten vom OSC konnte sich das Teilnehmerfeld durchaus sehen 
lassen. Der deutsche Zehnkampfmeister der Senioren Dr. Klaus-Peter Neuendorf trat genauso 
zum Wetttrinken an, wie Ultralauferin Mereth Rose vom VFB Hermsdorf. 

Ihre Partnerin Constanze Bienert bemerkte dann auch im Zieleinlauf. "Ich kann zwar nicht mehr 
so richtig gucken, aber jetzt geht der SpaÜ erst richtig los." Sprach's und gonnte sich erst mal 
ein Schlu ckchen. Es wurde noch bis in die Nacht hinein gefeiert und getrunken. Na denn, Prost 
bis zum nachsten Jahr! 

Protokoll 2. Weiäenseer Bierpaarlauf 

Plazierung. Name / Name Verein Zeit 
(min:sek)

 
Frauenpaare

1. Rose Meroth / Constanze Bienert VFB Hermsdorf 36:22

 
Gemischte Paare

1. Elke Barber / Gunnar Barber OSC Berlin 32:25

2. Janette Hain / Ulrich Hain SV Berlin 35:38

3. Gabriela Volkmann / Gunnar Weber VS Berlin 51:13

 
Mannerpaare

1. Rex Noack / Axel Noack OSC Berlin 29:33

Seite 1 von 2Auswertung Bierpaarlauf 1999



2. Bernd Specht / Peter Haas SC Brandenburg 31:02

3. Dirk Seidemann / Knut Gu nther SV Leipzig 31:03

4. Hagen WeiÜapfel / Werner Ruloft OSC Berlin 32:18

5. Latendorf / Steffen Rada Kipp Alles 32:35

6. Uwe Meisel / Torsten Herwig OSC/SC Berlin 33:16

7. Bertold Ramisch / Rolf Harald LG Su d 33:42

8. Stefan Lippold / Georg Schafer LC Ron Hill 33:50

9. Joe Kinner / Andre-Jesse Jansen LG FuÜ Pils International 34:09

10. Olaf Sonnenberg / Dieter Leutert SV Berlin 34:23

11. Hans-Joachim Vogel / Henry Roetger LC Ron Hill 34:31

12. Harald Pohl / Klaus-Dieter Neuendorf WeiÜenseer SV 35:06

13. Uwe Scholz / Jens Hamm SV Berlin 36:58

14. Frank Kopernick / Sven Friede WeiÜenseer SV 37:40

15. Startnummer 40 Nachmeldung  38:04

16. Daniel Hentschel / Sebastian Kalkowsky WeiÜenseer SV 38:05

17. Andreas Hellig / Ludwig Wallenstein Lake Runner Berlin 38:22

18. Robert Pries / Robert Obenauf VS Berlin 38:37

19. Nils Meyer / Torsten Fiedler VS Berlin 38:40

20. Joachim Heinze / Detlef von Drojetzky WeiÜenseer SV 38:48

21. Klaus Lange / Dietmar Lange SV Berlin 39:49

22. Gerald Piegler / Detlef Koch LC Ron Hill 40:10

23. Christian Ku chler / Krambach Panda e.V. 40:17

24. Ralf Lobenstein / Rainer Lobenstein SV Berlin 40:27

25. Rolf Fleidscher / Ellerwald SV Berlin 41:52

26. Helmut Hartel / Volker Hartel SV Berlin 43:31

27. Thomas Klemmer / Horst Eckhardt VS Berlin 44:09

28. Startnummer 39 Nachmeldung  45:24

29. Marko Radowski / Carsten Radowski VS Berlin 45:55

30. Andreas Epp / Bernd Zimolony VS Berlin 47:29

31. Sascha Jelaffko / Lars Kersten SSV Lichtenrade 49:27

32. Detlef Ganzert / Wolfgang Anker WeiÜenseer SV - Opel Autohaus a.d. 
Hansastr.

50:28

33. Daniel Grabbert / Klaus Grabbert WeiÜenseer SV 50:28

34. Helge Floger / Kim Reinke SSV Lichtenrade 51:14
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